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平成１９年度 三鷹市スポーツ指導員養成講習会・研修会（開催要項）

１ 趣 旨 三鷹市教育委員会および三鷹市体育協会では、三鷹市民のスポーツ振興の一つとして、スポーツ
指導員制度を設け、広く市民からの指導要請に応じられるスポーツ指導員を養成しています。

この講習会は、スポーツ指導員の養成と新規指導員認定のための講習会・研修会です。
２ 主 催 三鷹市教育委員会

三鷹市体育協会
３ 期 日 平成２０年１月１５日（火）、２３日（水）、２７日（日）２月６日（水）
４ 会 場 三鷹市教育センター３階大研修室（第１回・第２回・第３回・第４回）、
５ 対 象 （１）更新受講は、三鷹市スポーツ指導員登録者。

（２）新規認定受講は、各連盟・協会等団体の指導実技認定者と国・都その他体育協会加盟団体な
どが認定、推薦した方および体育協会未加盟団体または個人で資格認定を取得したい方で、体
育協会常任理事が推薦した方。

（３）一般受講は、資格認定に係わりなく受講を希望される方。（市内在住・在勤・在学）
６ 内容、講師等

期日・会場 時 間 内 容 講 師
開会午後６：３０

～ ７：１５ 「三鷹市のスポーツ行政について」三鷹市教育委員会ｽﾎﾟｰﾂ振興課
課長 中 田 清

午後７：１５
～ ８：４０

「中学校体育連盟と中学校部活動
の関わりについて」

╫ 日本中学校体育連盟
専務理事 三 辻 陽 夫

第１回

(講義)

１月１５日（火）

教育センター
大研修室（３階） 午後８：４０

～ ８：５０
「スポーツ指導員事務連絡」 三鷹市ｽﾎﾟｰﾂ指導員

資格認定委員会委員
第２回
(講義)

１月２３日（水）教

育センター大研修室

午後６：３０
～ ８：３０

「指導者向けのコーチング」 桜井・法貴グローバル教育研究所

代表 桜 井 高 志
第３回
(講義)

１月２７日（日）教

育センター大研修室

午後６：３０
～ ８：３０

「子どものスポーツを指導するに
は」

ジャイアンツアカデミー
コーチ 石 田 和 之

第４回
(実技)

２月 ６日（水）教

育センター大研修室

午後６：３０
～ ８：３０

「AEDの取り扱い方について」 三鷹消防署救急
係長 原 島 正 道

※原則として、遅刻、早退は認めません。

７ 認定等 （１）指導員登録者は、１回以上受講されると更新対象となりますが、なるべく複数回を受講して
下さい。

なお、当日は、「三鷹市スポーツ指導員認定証」をご持参下さい。
（２）新規に資格認定を希望される方は、４回のうち３回を選択し、受講のあと「講義内容につい

ての感想」というテーマで、４００字詰め原稿用紙２枚程度のレポートを提出していただきま
す。提出期限は２月２２日（金）までにお願いします。

（３）第２回は、スポーツ振興課主催の生涯スポーツ指導員講習会ですが、これも資格認定の対象
とします。

８ 定 員 ８６名（各回の受講者）ただし、第４回講習会は、定員６０名となります。
９ 参加料 無料（ただし、第４回テキストを希望者される方は、自己負担となります。）
10 申込み 受講希望者は、申込票に必要事項をご記入のうえ、体育協会事務局に１２月７日（金）から１月

８日（火）までに、（１２月２９日～１月３日と月曜日、祝祭日は休館）提出して下さい。だたし、
各団体の新規認定受講者は、体育協会加盟団体理事を通じ、代表者の印を受けて申込票をご提出して
下さい。

問い合わせ先 三鷹市体育協会事務局 TEL・FAX 0422-43-2500
e-mail:qqrt38y9@fancy.ocn.ne.jp

※新規以外の受講者申し込みは FAX、またはメール（必要記載事項もれなく記載）でも受付可能です。

平成１９年度 三鷹市スポーツ指導員養成講習会・研修会申込票

種目（ ）
氏
名

男
女

生年月日
T S H 年 月 日（ 歳

該当区分
更新 新規認定 一般受講

住
所

電
話

クラ
ブ名

受講する回
第１回 第２回 第３回 第４回

資格取得年月日 指導員種別（国・都・市関係の既取得資格名称） 登 録 番 号
年 月 日 三鷹市スポーツ指導員認定証 体協発第 号
年 月 日

※ 該当区分と受講する回を○で囲んで下さい。 推薦団体名
代表者名 印（新規のみ）


